Il JORNADAS DE BIOCONSTRUCCI()N, VIVIENDA Y SALUD
Gijon, mayo 2009

Como os prometimos en su dia en la celebracién de las | Jornadas de Bioconstruccion, Vivienda
y Salud en el otofio del 2005, aqui estamos de nuevo para ofreceros la celebracién de las Il Jornadas
sobre la misma tematica y nuevos ponentes, experiencias, y aportaciones, que estamos seguras sabran
transmitiros de la manera que ellos saben, pues su profesionalidad los hace merecedores de
reconocimiento.

Esta vez, estan organizadas por ULTRAVIOLETA, Asoc., en colaboracion con la
Asociacién de Estudios Geobiologicos GEA (que siempre nos acompana) y otras entidades que aparecen
en el cartel y programa, a quienes desde aqui agradecemos su aportacion.

Desde Ultravioleta, Asoc., venimos desarrollando actividades enfocadas al desarrollo de servicios
de ecologia aplicada a la vivienda y sus moradores, nuestro entorno mas proximo y por extension a la
construccién; un sector muy necesitado de profundos cambios, ya que la mayoria de los materiales y
sistemas empleados en la actualidad, son causantes de numerosos inconvenientes para la salud e
insostenibilidad medioambiental. Asi como, responsable de un gran consumo energético y patologias, al
basarse solamente en criterios meramente técnicos y no saludables.

En este contexto, promovemos que las actividades que se desarrollan en los diferentes ambitos de
actuacion de la rehabilitacion y construccién de viviendas, locales, escuelas, etc. sean llevadas a cabo con
criterios de biohabitabilidad. Integrando disciplinas y actuaciones como: la Geobiologia, la
Bioconstruccion, la reduccion del consumo energético y la implantacion de las energias renovables,
la gestion responsable de los recursos naturales, la aplicacion de materiales sanos y ecoldgicos, la
calidad del aire interior, las instalaciones biocompatibles, la ausencia de contaminacion
electromagnética, el diseio, etc., para que todo ello redunde en una mejora de la calidad de vida de los
seres humanos, en armonia con la naturaleza.

Asimismo, en el momento actual que estamos viviendo, no queremos dejar pasar la oportunidad
para hablar también de otros temas que estan en el epicentro de la vida misma como son: la energia
humana para el cambio, la accién ambiental practica y al alcance de tod@s, la equidad, el decrecimiento,
las tecnologias solares, etc. tan imprescindibles para garantizar el futuro de la vida en el planeta que
habitamos.

También en esta ocasién, y durante la celebracion de las mismas, disfrutaremos de otras
actividades como: Un taller interactivo de montaje de cocinas solares, una exposicion de materiales de
bioconstruccion, una exposicidn de paneles y bibliografia especifica sobre las tematicas que tratamos, con
titulos de varios de los ponentes. La conferencia de inauguracién y presentacion del libro “Carta a un joven
ecologista”, a cargo de su autor, Enric Auli Mellado, a ver si animamos a nuestros retofios. La visita guiada
al Museo del Pueblo de Asturias y alli mismo, la ecoespicha preparada por el Rest. Ecolégico “El Arbola” de
Oviedo. Todo para disfrutar y compartir.

Agun@s de vosotr@s ya conocéis la celebracidén de nuestros eventos y esperamos veros de
nuevo. Y para quienes no, animaros igualmente, porque estamos seguras de que estas jornadas van a
suponer un punto de inflexién, tanto en vuestra vida cotidiana, como en el desarrollo de vuestras
profesiones.

Gracias y recibid un cordial saludo del equipo de Ultravioleta, Asoc.

www.bioconstruccionultravioleta.org



